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Eu vou para a
cozinha.

Eu despejo o
arroz na
peneira

Eu desligo o
fogao e espero
cinco minutos.
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Eu pego um saco
de arroz e o coloco
na bancada.

Eu abro a torneira
e enxaguo o arroz
por 15 segundos.

Eu mexo o
arroz e esta
pronto.

Eu escolho
uma panela
com tampa.

Eu pego uma
peneira
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Eu despejo o arroz
na panela. Em
seguida, eu despejo
dois copos de agua.

Eu ligo o fogao

e coloco a
poténcia alta.

Eu pego um
copo vazio.

Quando a agua estiver
fervendo, eu levanto a
tampa e adiciono uma
pitada de sal e algumas
gotas de dleo.

Eu despejo o
arroz do sache
no copo.

Eu coloco a
poténcia baixa e
deixo cozinhar por
20 minutos.




